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选择结构程序设计

——《C 语言程序设计》教学设计样例



教师姓名 杜恒 授课班级 网络 2001 课次 9

授课形式 理实一体 授课时数 2

授课内容 选择结构程序设计：if 语句、if 语句的嵌套应用。

教

学

目

标

知识

目标

掌握关系表达式的使用，了解 C 的程序设计结构，掌握选择程序设计的方

法，掌握 if 语句、if 语句的嵌套的结构。

能力

目标

使学生能结合自己所学的知识，利用 if 语句、if 语句的嵌套，解决实际

生活中多分支选择结构程序设计的问题。

素质

目标

采用任务驱动、案例讲解等多种方法教学，培养学生科学编程思维和主动

思考、实践操作的能力，激发学生开发程序的积极性，树立学好本门课程乃至

专业的兴趣和信心。

思政

目标

加深学生对生活中“选择”的理解和感悟，进一步理解“鱼和熊掌不可兼

得”的道理和人生道路中做出正确选择的重要性，从而树立学生正确世界观、

价值观、人生观，启发学生未来生活学习中，努力，勤奋、爱国奉献，并在人

生的岔路口，做出慎重和正确的选择，做有利于国家人民社会他人的选择，才

能实现人生的高度。培养学生努力、坚持不懈、精益求精的工匠精神。

学情分析

对象是大一新生，学生首次接触计算机语言，缺乏对计算机语言的表现方

法和编程逻辑思维的理解和运用；学生初入大学校园，面对不同的环境和学习

生活会有迷茫的状态，存在不同的想法；学生存在个性张扬，但是集体观念，

团队协作能力弱，工作效率低，表达沟通能力不足的现象；学习中习惯于模仿，

缺乏独立思考分析解决问题的能力。

教材分析

本课程选用杜恒主编的 C 语言程序设计（理实一体化教程），机械工业出

版社出版，教材中本章节为第四章选择结构程序设计的 4.1if 语句，和 4.2if

语句的嵌套，教材结构内容和上课内容一致，课堂案例以课本典型案例为主，

课后作业以教师添加案例为主，教材内容清晰易懂，难易适中，适合高职学生

使用，教师上课时可补充本领域的前沿技术并引入课程思政教学。
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教学设计

思路

本课程以培养学生计算机编程语言特定的思维逻辑为基础，以程序设计方

法为主线、以培养能力和提高兴趣为目标，在程序设计中感受快乐，让学生体

验：输入程序，输出快乐，并在选择结构程序设计中，了解当今时代与爱国奋

进、遵纪守法、科技强国等现象中典型案例，启发学生思考面临多种选择时，

慎重抉择、正确选择的重要性，和对人生道路的不同影响。

本课程融合信息技术，采用“MOOC+智慧教学平台+课堂教学”混合式教学

模式、“小组讨论”“范例讲解”“实操练习”等教学方法多方位突破教学重点，

打通课内课外、校内校外资源，形成课程思政的合力，推进专业知识与思政元

素的有机结合，实现显性教育与隐性教育的贯通融合。

本节课把先理论后实践，再总结补充拔高的思路贯穿始终，具体过程注重

提高学生的观察、分析归纳和创新拓展能力，实践环节采用分组讨论完成，教

师点评的方法，培养学生团队协作能力，提高学生的学习效率和学习积极性。

本次课的教学实施过程分为课前、课中、课后三部分组成。

课前：布置预习任务，上传相关文字课件资源、教学视频、软件开发环境，

引导学生自主学习。

课中：剖析归纳，探究新知。根据教师经验和智慧课堂教学平台统计数据，

对共性问题进行讲解，个别学习困难较多的学生需要重点辅导。通过完成 if

嵌套的综合实训，让学生掌握选择结构程序设计：if 语句及 if 语句嵌套定义

及应用，采用小组讨论、学生自主练习、教师指导学生动手实践的方式进行，

教师一一列举常见错误，强调相关知识点等方式来突破教学重难点，最后教师

系统总结课程知识体系，布置作业，启发学生思考。教学全过程将人生选择、

科技报国、遵纪守法、中国道路”等思政元素融入专业教学课堂。

课后：针对课程实施过程中存在的问题，给予答疑。对教学难点给予开放

性问题让学生解决，以便掌握学生对知识的理解。学生完成实训作业，学生上

网搜集资料了解中国软件开发的现状以及和世界 IT 强国的距离，感悟当今社

会国家和民族对大学生的期望，从而发愤图强，努力学习工作，从自己点滴做

起，未来为祖国争光。

教学重点
if 语句、if 语句的嵌套的定义、格式及应用

举例人生路口的的选择不同结果不同理解 if 语句的定义特点，运用图表



教学深入理解 if 语句的的结构规范，通过提问、比较、讨论、练习的方式加

深学生对重点的理解。

教学难点

if 嵌套的综合实训

采用小组讨论，学生自主练习、教师辅导总结的方式学习，教师一一列举

常见错误，强调相关知识点，鼓励学生进一步认真细致，完成实践任务并巩固

理论知识。

教学方法 讲练结合、讨论法、任务驱动法、项目分组、启发式教学、反馈法。

过程监控

课堂学生参与的积极性（20%）、技能训练过程完整（20%）、操作指导规范

性（10%），教学目标落实性（20%），教师学生满意度分析（15%）、课程思政教

学效果（15%）。

课后作业

学生以 if 语句为例，思考和总结计算机编程语言的常用的思维逻辑和表

现形式；

进行课后作业三个实践操作题目练习。

总结

与拓展

通过本次课的学习，了解 C 语句的分类，掌握顺序程序设计和选择程序设

计的方法，重点掌握用 if…else if 语句实现选择结构程序设计；

通过 if 语句学习和练习，形成学生对计算机编程语言的常用的思维逻辑

和表现形式的初步体验与思考，学生可以此为契机，了解其他编程语言和行业

前沿技术；

课程引入人生“选择”这一深刻命题，特别是王小云院士选择自己喜欢的

工作，努力走利国利民的科技强国之路的案例，学生要思考未来人生的道路上

什么时候要做出正确的选择。

教学资源

媒体网络资源：PPT 课件、课程视频、课后习题、智慧课堂、爱课程网站-

——C 语言程序设计省级在线开放课程

爱课程网址：https://www.icourse163.org/course/HNPI-1002923004；

考核评价
根据学生预习情况反馈、课堂实训讨论完成情况、小组和个人自评，课后

作业完成情况进行综合考核评价。

https://www.icourse163.org/course/HNPI-1002923004
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教学内容与设计

复习旧课：（2 分钟）

数据基本类型，格式化输入输出函数

引入本次课内容：（3 分钟）

顺序结构从开始到结束，顺序完成，但是生活不是一成不变的，会面临很多的

岔路口，所以必要的时候我们必须做选择，而且也作出正确的选择。

在现实生活中，需要进行判断和选择的情况是很多的：

–如果你在家，我去拜访你；

–如果明天下雨，请你带上伞；

–如果遇到红灯，要停车等待；

–如果过周末，我们去郊游；

在歌曲诗词中，也经常出现如果

–如果你是大河，何必在乎别人把你说成小溪

–如果你是峰峦，何必在乎别人把你当成平地

–如果你是春天，何必为一瓣花朵的凋零叹息

–如果你是种子，何必为还没有结出果实着急

图 1 教师导入新课，学生学习秩序良好

一、任务 1：if语句应用（15 分钟）

（1）题目：编程实现，输入两个整数，输出这两个数中较大的数（用 if-else

语句实现）。

（2）知识分析：分支选择结构流程图

课程思政

个人成长过

程中，努力，

勤奋，在人

生 的 岔 路

口，做出正

确的选择，

才能实现人

生的高度。

人在生活中

每时每刻都

在 进 行 选

择，太多的

分支都有无

限的可能。

选择好，越

努力，越幸

运。

对比科技犯

罪、谋取私

利与爱岗敬

业、无私奉

献 两 种 选

择，对比中

国抗击新冠

疫情做法与

西方国家两

种方式。

个人成长过

程中，存在

择向、择业、
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使用 if-else 语句进行条件判断，如果 a大于 b，则 a为较大数，输出 a的值，否

则 b为较大数，输出 b的值。

#include <stdio.h>
int main()
{

int a,b; /*定义整型变量 a和 b*/
printf("请输入两个整数:"); /*输出屏幕提示*/
scanf("%d%d",&a,&b); /*从键盘输入 a和 b的值*/
if(a>b) /*若 a大于 b，输出 a*/

printf("max=%d\n",a);
else /*否则输出 b*/

printf("max=%d\n",b);
return 0; /*函数返回值 0*/

}

（3） if 语句需要注意的问题：

真假与非 0和 0相对应；花括号运用；“真”分支

图 2 教师图文并茂分析知识结构

“密码学是我喜欢的工作”---论选择的重要性

王小云院士的故事——我的梦想是永远不忘初心，做好整个国家的密码保障工

作，把我们的密码防御体系布局在国家的重要领域，使我们的国家更安全，人民的

生活更幸福！

择友、择偶

等等多个选

择，引导学

生树立正确

的世界观、

人生观、价

值观、养成

良好的职业

道德。

王小云

院士选择自

己喜欢的工

作，努力走

利国利民的

科技强国之

路，让学生

认识到人生

中将遇到很

多选择，引

导学生遵守

职业规则，

遵守国家法

思政人物

王小云



图 3 教师分析思政人物王小云院士科技报国的事例

二、任务 2：if 语句嵌套应用（25 分钟）

有的时候面临的选择情况更复杂，就需要用多分支选择结构来完成。

（1）题目：要求按照考试成绩百分制分数段输出成绩等级，A 等为 85 分以上，B 等

为 70～84 分，C等为 60～69 分 ，D 等为 60 分以下 。成绩的分数由键盘输入。

解题思路：

– 判断出这是一个多分支选择问题

– 根据百分制分数将学生成绩分为 4 个等级

律法规，树

立正确的人

生观、世界

观、价值观，

怀科技报国

之心在未来

人生的道路

上及时做出

正确选择，

突出了对学

生的社会责

任与价值取

向等综合素

质的要求。

人生的

十字路口做

好选择，而

且通过自己

的 勤 奋 努

力，有充分

的选择权。

摒弃拜

金主义、个

人 主 义 思

想，遵纪守

法、爱国情

怀、科技创

新、奉献精

神等。
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– 如果用 if 语句，至少要用 3 层嵌套的 if，进行 3次检查判断

#include<stdio.h>
main()
{
int score;
char grade;
printf("请输入要判断的成绩：");
scanf("%d",&score);
if(score>=85)

grade='A';
else if(score>=70)

grade='B';
else if(score>=60)
grade='C';
else

grade='D';
printf("该学生的成绩等级为：%c\n",grade);

}

（2）知识分析：

在 if…else 语句中，可以在为真的分支中或者在为假的分支中或者两个分支中

同时存在一个 if…else 语句，嵌套可以发生在条件为真的分支中，也可发生条件为

假的分支中，也可以两个分支同时嵌套，也就是说，在前面的 if 语句的基本结构中，

所对应的语句块又可以是 if 语句，当然也可以是其他语句。这种情况称为 if…else

语句嵌套，在 C 语言中嵌套可以发生 255 层。

多分支选择结构 ★重点★

以采用 if-else-if 语句，其一般形式如下：

if(表达式 1) 语句 1

else if(表达式 2) 语句 2

else if(表达式 3) 语句 3

…

else if(表达式 n) 语句 n

else 语句 n+1

执行过程是：依次判断表达式的值，当出现某个值为真时，则执行其对应的语句，

然后跳到整个 if 语句之外继续执行程序。如果所有的表达式都为假，则执行最后一

个 else 后的语句，然后继续执行后续程序。其执行流程图如图所示。

人的一

生中，总是

会有数不清

的大大小小

的选择在等

待着我们。

每次选择，

我们都将舍

弃 一 些 东

西，获得另

外 一 些 东

西。在经历

了很多次选

择之后，我

们都将留下

自己独特的

人生轨迹，

从而塑造出

不一样的人

生。因此，

选择不同，

结果自然不

同。



（3）if 语句嵌套需要注意的问题：

匹配规则：else总是与它上面的、最近的、同一复合语句中的，未配对的 if语
句配对；当 if和 else数目不同时，可以加花括号来确定配对关系。

三、知识应用：if 嵌套的综合实训（学生课堂讨论完成、教师点评总结）（35 分钟）

（1）题目：一元二次方程求解。

从键盘输入 a、b、c的值，求出一元二次方程 ax2+bx+c=0的实数解。

（2）辅导重点：

给出求根公式，分析方程有实数解的情况，指导学生画出流程图，完成程序代

码。

（3）程序代码：
#include <stdio.h>
#include <math.h>
int main( )
{
int a, b, c; //定义一元二次方程的三个数值；
printf("请依次输入一元二次方程的三个参数 a b c，中间以空格隔开\n");
scanf("%d%d%d", &a,&b,&c); //依次输入一元二次方程的三个参数
double delta = b*b - 4*a*c; //定义 delta的值为 b*b - 4*a*c
double x1 = (-b + sqrt(delta)) /(2 * a);
double x2 = (-b - sqrt(delta))/(2 * a);
if (delta>0) //delta大于 0时，方程有两个解
{printf("一元二次方程有两个解\n");
printf("一元二次方程的第一个解，x1 = %f\n",x1);
printf("一元二次方程的第二个解，x2 = %f\n",x2);
}
else if (delta ==0) //delta等于 0，方程有两个相同的解
{
printf("一元二次方程有两个相同的解\n");
printf("一元二次方程的解为 x1 = x2 =%f\n",x1);
}
else //delta小于 0时，方程没有解
{
printf("一元二次方程没有解\n");
}
return 0;
}

（4） 实训总结：

学生练习过程中，可能会出现列举不完善，代码书写过程中，花括号缺失，常

见书写的错误，忘记调用 math.h函数等情况。教师一一列举常见错误，强调相关知

识点，鼓励学生进一步认真细致，完成实践任务并巩固理论知识。

图 4 学生讨论完成课堂实训

培养学

生 坚 持 不

懈、精益求

精的工匠精

神。
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四、课堂小结（5 分钟）

本节课学生学习了 if语句及 if语句嵌套定义及应用。

学生要深入体会计算机编程语言的常用的思维逻辑和表现形式，形成自己的编

程风格和代码书写习惯，培养对编程语言的兴趣，树立学习好本课程乃至本专业的

信心。

教师在教学过程中，引入人生“选择”这一深刻命题，特别是王小云院士选择

自己喜欢的工作，努力走利国利民的科技强国之路的案例，让学生要思考未来人生

的道路上什么时候要做出正确的选择。

五、课后拓展（5 分钟）

1.课后作业

（1）基础练习：

从键盘输入三个整数 x、y、z，并按照从大到小的顺序分别输出。

从键盘输入两个整数 a和 k，判断 a能否被 k整除。

要求输入 1-7之间的任意一个数字，输出一个对应星期几的英文单词。

（2）综合练习：百分制分数段成绩输出考试等级

要求按照百分制分数段成绩输出考试等级，优秀为 95分以上，良好为 85～94
分，中等为 75～84 分 ，及格为 60～74分，不及格为 60 分以下 。考试分数由键

盘输入，输出相应的考试等级。

（3）其他训练：结合全国计算机等级考试的要求，补充相关练习，学生训练，

检查纠错，评论。

2.思考拓展

学生上网搜集资料了解中国软件开发的现状以及和世界 IT强国的距离，感悟当

今社会国家和民族对大学生的期望，从而发愤图强，努力学习工作，从自己点滴做

起，未来为祖国争光。

图 5 教师总结拓展，启发学生课外思考学习

认清行

业技术发展

现状形势、

认真学习自

身的专业知

识，发愤图

强，努力为

祖国争光。

激发学生的

爱国主义热

情、民族自

豪感和使命

感。



附： 课件
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